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A Magyar Nanbudo Szdvetseg
Dopping Szabalyzata

A Szabalyzat hatélya

1.8
A dopping szabalyzat érvényes a Magyar Nanbudo &géyg (tovabbiakban: Szoévetség)
sportoldira, a sportold felkészitésében és irasgfian részveévszakemberekre.

(1) Jelen Szabalyzat hatalya kiterjed a Nanbudo spmatag SzoOvetség altal kiadott versdiyz
engedéllyel rendelkéz valamennyi versenyre, a versenyr felkészitésében, illékeg
irAnyitdsaban résztvéwsportszakemberekre, valamint a Szovetség verseagzerében résztvév
sportszervezetekre.

(2) Jelen Szabalyzat rendelkezéseit kell alkalmazni aaaih versenyrendszerben szervezett
versenyekre, tovabba a Nanbudo Vilagszovetségdittidelt hazai doppingelléreésekre.

A doppingtilalom, a doppingtilalommal kapcsolatos Ktelezettségek

2.8

(1) A versenyd nem hasznalhat, illetve nem alkalmazhat, vagy dongzhat — a mindenkori
hatalyos doppinglistat tartalmazé jogszabalybanhatgozott - tiltott teljesitményfokoz6 szereket,
készitményeket és modszereket.

(2) A versenyd koteles aladvetni magat a doppingtilalom betartakaellerbrzésére iranyuld
vizsgalatnak (doppingvizsgalat).

(3) A versenyd koteles

a) a versenyen felhivasra a doppingvizsgalatnak aléwedgat,

b) versenyen kivil doppingellérzés céljabol rendelkezésre allni, a tartézkodaslyére
vonatkozo informacidkat biztositani,

c) a doppingelleérzési irlapon a valésagnak megfdleladatokat feltiintetni, ezen belll a
tajékoztatasi kbvetelményeknek eleget tenni,

d) szikség esetén a gydgyaszati céli mentességhgdentisi kdtelezettségnek eleget tenni,

e) doppingvétség esetén, amennyiben a versekgri a ,B” minta vizsgalatat, ezen vizsgalat
koltségeit megfizetni.

(4) A sportszakember kételes

a) aversenyét a doppingellenes &rasokrol tajékoztatni,

b) a versenyédt a dopping alkalmazasanak kévetkezméryéalvilagositani,

c) aversenyé (3) bekezdésben meghatarozott kdtelezettségedtjekitését éksegiteni.

(5) A Szovetség érvényesiti a doppingtilalmat, melykedetében:

a) A doppingelledrzési terv alapjan évente tobb alkalommal versengenversenyen Kkivil
doppingelledrzést kezdeményezni, iltdeg megrendelni,

b) a doppingelleérzéseket nyilvantartani, a mintavételek eredmérgfemiokumentéaciéjat 8 évig
meddrizni,

c) az altala megrendelt doppingellenéseket medfizetni,

d) doppingvétség esetén a doppingeljarast jelen Sgzadialapjan lefolytatni.
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A doppingvétség

3.8

(1) Doppingvétséget kbvet el a versebyha

a) a testébl szarmazé mintaban jelen van a doppinglistan gt@tdtott szer, annak szarmazeka
vagy markerje;

b) a doppinglistan szerapltiltott szert vagy tiltott modszert hasznal, vagy hasznélatot
megkiseérli;

c) a mintaszolgaltatasi kotelezettséget megtagadgy, aanintaszolgaltatas - azt kodeh, hogy a
versenyd erl irasban értesitést kapott - a versényimhibgjabdl elmarad, tovabba, ha a
mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavé&gyéb mddon akadélyozza,

d) a versenyen Kkivili rendelkezésre-allasra, ezen | balitartézkodasi helyére vonatkozé
informé&ciok biztositasara és a doppingall@ésen valé részvételre vonatkozd, a doppingellenes
szervezet szabalyzataban meghatarozott tajekoztaisetelményeket megszeqi;

e) a doppingelletrzést manipuldlja, vagy azt megkisérli;

f) versenyen kivili ellefrzés eseten tiltott szert birtokol, vagy azzal edkelzik, Uzérkedik,
illetve tiltott modszert alkalmaz, kivéve, ha ighaphogy gyogyaszati céli mentességet élvez.

(2) Doppingvétseéget kovet el a sportszakember, ha

a) A versenyen Kkivili doppingelléreés soran a versertyel Osszefliggésben tiltott szert
birtokol, vagy azzal rendelkezik, Uzérkedik, kivév@a igazolni tudja, hogy az a versetiyz
engedélyezett gydgyaszati célu mentességére figyeds torténik;

b) a tiltott szert a versenymek beadja vagy a tiltott modszert a verséngt 6sszefliggesben
alkalmazza, a tiltott szert a versefiyzészére értékesiti, atadja, tiltott szer vagy méds
felhasznalasat, alkalmazasat egyeb médondebdeszi, illetve ezeket megkisérli;

c) a tiltott szer alallitAsahoz, megszerzéséhez, tiltott modszer atkedisahoz segitséget nydit,
abban kozrerikodik, illetve ezeket megkiseérli;

d) a doppingelletrzést manipuldlja vagy azt megkisérli;

e) tudomasara jut, hogy a versefiydoppingol, illetve valaki a versenyizek a doppingolashoz
segitséget nylijt, és ezt nem jelenti be a dopdienyesd szervezetnek.

A doppingellenérzésre vonatkozo6 altalanos rendelkezések

4.8

(1) A doppingelledrzés (a tovabbiakban: ellérzés) lehet ére bejelentett vagy étetes bejelentés
nélkli, és kiterjed minden (antatvagy hivatasos) - versenyengedéllyel rendélkezrsenyiére.
(2) Ellenérzés tarthatd a versenyrendszerben szervezettnyerses versenyen kiviliddzakban
is.

(3) Az ellersrzés elrendelésére a hazai Nemzeti Doppingellenes/&et, a WADA (World Anti-
Doping Agency), tovabba a Sportsztvetség jogosult.

(4) Az ellersrzeést akkor is el kell végezni, ha a verséngzversenyil visszalép, tovabba ha a
verseny ditt vagy a versenyen megsérul.

(5) Az ellersrzést a versenyzemberi méltésaghoziZ6do jogainak tiszteletben tartasaval kell
elvégezni.

(6) Fiatalkoru versenyézesetén az ellénzés soran a torvényes kepvigel vagy sportszakember
lehet jelen.

(7) Az ellersrzéshez és a mintavételhez szikséges elkulonigdyiséget — be nem jelentett
ellendrzés esetén is — a verseny szefjezkoteles biztositani. Minden mas — elieréssel
kapcsolatos — személyi és targyi feltételek bitéssi az ellefrzést elrendél feladata.
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(8) A feltételek meglétét a versenybirdsag elndke aearer ebtt ellersrzi. Ha a verseny a személyi
vagy targyi feltételek hianya miatt nem tarthatégmez ebbBl ered tobbletkoltségeket a mulaszto
fél viseli.

(9) Az ellertrzés koltségeit, az ellérezést elrendél vagy az azt megrendetzervezet viseli.

(10) Az ellertrzésre egyebekben az 55/2004. (lll. 31.) Korm. edstd2. szamua mellékletében
meghatarozott élrasokat kell alkalmazni.

Az elozetes felllvizsgalati eljaras

5.8

(1) A mintavételt és -kezelést koven az dlzetes felllvizsgalati eljaras lefolytatdsa a
Sportszovetseg feladata.

(2) Az elozetes fellllvizsgalati eljarast a Nemzetkodzi Spansrség Doppingellenes Szabalyzata
(ADR) eloirasainak figyelembevételével a Szovetséttklara vagy az altala ezzel megbizott
személy folytatja le.

(3) Ha a doppingellefrzésre levett — az 55/2004. (lll. 31.) Korm. remde?. szamu melléklete
szerinti — ,A” jeli minta vizsgalatanak eredménye pozitiv, adzefes fellilvizsgalati eljaras
keretében meg kell vizsgalni, hogy

a) a versenyé rendelkezik-e gyégyaszati céli mentességgel;

b) tortént-e nyilvanvald eltérés a doppingetierésre vonatkozé nemzetkdzbiehstol.

(4) Ha az ebzetes felllvizsgalati eljaras eredményeként megjéflara kerll, hogy a verserdyz
gyogyaszati célu mentességgel rendelkezik, vaglyanwaloan eltértek a nemzetkozbiedstol, a
pozitiv eredménnyel jaré hatranyos kdvetkezménysk alkalmazhatok.

(5) Az a versenyd, aki orvosilag dokumentalhaté moédon olyan kroniketegségben szenved,
amely indokolja a doppinglistdn szeréplalamely tiltott szer vagy tiltott modszer hasztat,
gyogyaszati célu mentességert folyamodhat a Mafyér Bizottsaghoz.

(6) A Magyar TUE Bizottsag a gyogyaszati céli mentességonatkozd kérelmet annak
kézhezvétel&l szamitott 30 napon belil megvizsgalja, és hatdtaz dont a mentesség
megadasarol vagy a kérelem elutasitasardl, atieyBzovetseéget és a WADA-t tjékoztatni kell.
(7) Ha az ebzetes felllvizsgalati eljaras nem tar fel gyogyéiseald mentességet, vagy olyan
nyilvanvalé eltérést a nemzetkdzioghsoktdl, amelyek az ,A” jél minta pozitiv eredményét
ervénytelenné tennék, a Szévetségnek haladéktakgakbztatnia kell a versengizarrol, hogy

a) pozitiv vizsgalati eredmény szlletett;

b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;

c) aversenyének jogaban all kérni a ,B” jélmintja analizisét;

d) a c) pont szerinti kérelem hianyat ugy kell tekimtenogy a versenyzlemondott a ,B” jel
minta vizsgalatanak jogarol;

e) a versenyé@nek, illetve az altala valasztott kéilszakérdnek joga van jelen lenni a ,B” jeél
minta kinyitasanal és vizsgalatanal,

Ve

A doppingeljaras

6.8

(1) Ha a doppingellefrzés eredménye pozitiv, vagy a versénya 3.8 (1) bekezdésben
meghatarozott pontjaiban meghatarozott magataeassit, illetve a doppingolas tényét elismerte,
vele szemben a Szovetség doppingeljarast folytat le
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(2) Ha a sportszakember a 3.8 (2) bekezdésében megg@tanagatartast tanasit, vele szemben a
Szovetség doppingeljarast folytat le.

(3) A doppingeljarast els fokon a Szovetség erre hataskorrel felruhdzottvezéolytatjia le. A
Fegyelmi Bizottsag doppingvétség esetén a Fegyshabalyzatban meghatarozottak szerint, jelen
Szabalyzat figyelembevételével jar el.

(4) A doppingeljarast masodfokon a Szévetség erre kiatdd felruhazott szerve folytatja le. A
Fegyelmi Fellebbviteli Bizottsag doppingvétség ésed Fegyelmi Szabalyzatban meghatarozottak
szerint, jelen Szabalyzat figyelembevételével jar e

(5) Az el fokon eljar6 Fegyelmi Bizottsag hatarozataval nozgitt bintetés ellen benyujtott
fellebbezésnek halasztd hatalya nincs, de a mésmdlfeljaré Fegyelmi Fellebbviteli Bizottsag
elndke a buntetés végrehajtadséat indokolt esetlégnldmre felfliggesztheti.

(6) Doppingeljaras a doppingvétség elkdvetélsszamitott nyolc éven belll indithatd. Kalféldon
elkdvetett doppingvétség esetén a hatdrakz eljaras ald vont verseryxagy sportszakember
belféldre tortén visszaérkezeésdtkell szamitani.

(7) Az elozetes felllvizsgalati eljaras és a doppingeljarészietes szabdlyaira a jelen
Szabalyzatban foglalt eltérésekkel a Fegyelmi Syabtrendelkezései az iranyadok.

(8) A versenyen tortéh doppingvizsgalat eredményeként a megallapitott piohgyétség
doppingeljaras lefolytatasa nélkil, az adott veysanelért eredmények megsemmisitését vonja
maga utan, tovabba amennyiben a versérgzsporteredmény eléréséért dijazast vagy egyéb
juttatast, elismerés kapott, azokat koteles vigstgaltatni.

(9) A (8) bekezdésben meghatarozottak alkalmazasa akKditeled, ha a versenyzbizonyitja,
hogy a doppingvétség elkdvetése tekintetében meédagiansag sem terheli.

A blntetések

7.8

(1) A Szovetség az 55/2004. (lll. 31.) Korm. rendeletsizamu melléklete szerinti doppinglista,
valamint a doppingolas korilményeinek figyelembeiétel — a (2) bekezdésben meghatarozott
kivétellel — a versenyire az alabbi biintetéseket szabhatja ki:

a) a 3.8 (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) ptmatjameghatarozott doppingvétségek elkdvetése
esetén versenyrendszerben szervezett versenyerésal@telil

aa) el§ alkalommal két év igtartamu,

ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.8 (1) bekezdésének d) pontjdban meghatarozopipingvetség elkdvetése esetén
versenyrendszerben szervezett versenyen valo téfélveée

ba) el$ alkalommal harom hénaptdl két évig,

bb) masodik és tovabbi alkalommal két@wtégy évig tarto eltiltast.

(2) Az 55/2004. (1ll. 31.) Korm. rendelet 1. szamu réklet 1V. pontja szerinti specialis szereknek
a versenyé& szervezetében valo jelenléte esetén — amennyilvenrsanyd bizonyitja, hogy azokat
nem a teljesitménye fokozasa érdekében alkalmaataitetés:

a) elss esetben szébeli figyelmeztetés, irdsbeli megroxagy versenyrendszerben szervezett
versenyen valo részvétéliegfeljebb egy év idtartamu eltiltas;

b) masodik alkalommal két évdtartamu eltiltas;

c) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) A verseny#re az eltiltas blintetés mellett:

a) az ideiglenes vagy végleges atigazolasbol legfeljedt év idtartamu kizarasbintetes,

b) a SzoOvetség altal adott kedvezmények legfeljebbéggghtartamra tortéh megvonasa,
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8.8

(1) A szbvetség a sportszakemberre az alabbi bluntetesekbhatja ki:

a) a 3.8 (2) bekezdésének a) és d) pontjaiban meghlataidoppingvétségek elkdvetése esetén a
sportszakmai tevékenységben toétédszvételil

aa) el$ alkalommal két év igtartamu,

ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 3.8 (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban megizataidoppingvétségek elkdvetése esetén — a
(2) bekezdésben meghatarozott kivétellel — a spaktaai tevekenységben toréareszvétetil

ba) el$ alkalommal négy év iitartama,

bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;

c) a 3.8 (2) bekezdésének e) pontjaban meghatarozagpirtjvétség elkovetése esetén a
sportszakmai tevékenységben toétédszvétetil

ca) el$ alkalommal harom hénaptdl két évig,

cb) masodik és tovabbi alkalommal kété@wvtegy évig terjed eltiltast.

(2) Ha a sportszakember a 3.8 (2) bekezdésének b)gEmntaiban meghatarozott doppingvétséget
kiskoru versenya sérelmére koveti el, a sportszakmai tevékenyseétjivegrd réeszvételil végleg el
kell tiltani.

(3) Ha a sportszakember a doppingvétséget a 7.8 (2ezbékében meghatarozottakkal
O0sszefliggésben koveti el, a blntetés:

a) el esetben szoébeli figyelmeztetés, irasbeli megrovagy legfeljebb a sportszakmai
tevékenységben valo részvéiekgy évre tortéh eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;

c) harmadik alkalommal végleges eltiltas.

(4) A sportszakemberre az eltiltas buntetés mellett

a) a SzoOvetség altal adott kedvezmények legfeljebbéeggbtartamra tortééh megvonasa,

b) legfeliebb a sportszakember szakmai tevékeny$égétrarmazd @élz6 évi nettd
atlagjovedelmének hat havi 6sszegét meg nem hakazbiintetés szabhato ki.

(5) A versenydre, sportszakemberre kiszabott pénzbintetést ae&&nnél kell befizetni. A
Szdvetség a pénzbiintetést kdteles sportagabamadeltenes tevékenységre forditani.

9.8

(1) Ha a versenyz a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy még gdadsag sem terheli a 3.8 (1)
bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppinggétskdvetésében, vele szemben az egyébként
meghatarozott eltiltas bintetés nem alkalmazhato.

(2) Ha a versenyz a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy nem terbedndékossag a 3.8 (1)
bekezdésének a), b) vagy c) pontja szerinti dom@tsgg elkdvetésében, vele szemben az
egyébként alkalmazando eltiltas csokkerthete nem lehet kevesebb az eltilta$tastamanak
felénél.

(3) Ha az eltiltas idtartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerinkesiddt idtartam nem lehet
kevesebb nyolc évnél.

(4) A sportszakember altal elkdvetett 3.8 (2) bekezugls®) vagy c) pontja szerinti doppingvétség
tekintetében a (2)-(3) bekezdésében meghataroavttakgfeleben alkalmazni kell.

(5) Ha a verseny¥ vagy a sportszakember a doppingeljaras soran @aterkozremikdodik mas
versenyd, csapat vagy sportszakember doppingvétségénekidarifésében, vagy az altaluk
elkdvetett doppingvétség bizonyitdsaban, velik &Bsmaz egyebként alkalmazando eltiltas
tekintetében a (2)-(3) bekezdésben meghatarozottadgfeleben alkalmazni kell.
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10.8

(1) Az eltiltas hatalya alatt allé személy a doppingedls szervezet altal szervezett doppingellenes
felvilagositd és rehabilitaciés programokon kiviénmsnilyen formaban nem vehet részt
versenyrendszerben szervezett versenyen, kivé\ékérdz

(2) Az a személy, akivel szemben négy évnél hosszatartdmu eltiltds kerllt kiszabasra, a négy
ev elteltét koveten — azon sportagon kivil, amelyben a doppingvétséigovette — részt vehet
alacsonyabb osztalyban szervezett versenyekeéyédelha az adott sportadg versenyszabélyzatdban
meghatarozottak szerint az alacsonyabb osztalyleéh hkvalifikdlhatja magat orszagos vagy
nemzetkdzi versenyre.

(3) A versenyd az eltiltas hatalya alatt sportszakemberkéntcatspakember pedig verserdy@nt
nem tevékenykedhet.

(4) Az eltiiths hatdlya alatt a verseryzkoteles a tartozkodasi helgér illetve annak
megvaltozasardl a doppingellenes szervezetet t#jgdho, és versenyen kivili vizsgalatok céljabol
részére rendelkezésre alini.

11.8

Jelen Szabdlyzat elvalaszthatatlan melléklete &DWAbdexben szerefilfontos szabalyok a
dopping szabdlyzatra vonatkozoan, valamint a dambienes tevékenység szabalyairdl szold
55/2004. (111.31.) Korm. rendelet 1. szamu és 2nsa melléklete.

Zaradék:

Jelen szabalyzatot a Szovetség elndksége a 2@)9s i®. napjan megtartott EIndkseégi Ulésen
fogadta el és |éptette hatalyba.

Kiraly Jozsef
elnok
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1. szamu melléklet

A WADA Koédexben szerepb fontos szabalyok
a dopping szabalyzatra vonatkozdan

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT
CELJA, HATALYA ES FELEPITESE

A Szabalyzatélja:
A sportolok azon joganak védelme, hogy doppingmentes kornlyemesportolhassanak, igy
biztositva az egész vilagorsportolokegészsegét, a sportsis¥get és az egyéseget.

A Szabalyzat

A Szabalyzatnakal6 megfeleléshez kotelea nemzetkdzi kdvetelmékybetartdsa. Aemzetkozi
kovetelmémgket idrol-idére modosithatja AVADA Végrehajtd Bizottsaga, aalairokkal és a
korményokkal tortént konzultaciot kovenn. Ha a Szabalyzateltéiéen nem rendelkezik, a
Nemzetk6zi kovetelmérkyés minden modositadNemzetkozi kbvetelmérgn vagy a modositasban
meghatarozott napon Iép hatalyba.

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPJAI
DOPPINGELLENORZES:

Az aldbbiakban felsorolt cikkelyeket, attdl fifgm, hogy mennyire alkalmazhatéak az adott
doppingellenes szervezet altal végzett doppingetiéavékenysegre, érdemi valtoztatas nélkul kell
beépiteni minden egyes doppingellenes szervezbtlyzataba (megengedve a lényegesnek nem
minésithet szerkesztési médositasokat, melyeket a szervexétay a sportagra vagy a szakaszok
szadmozasara valo utalds tesz szikségessé): 1.lycikke dopping definicidja), 2. cikkely
(Doppingvétsegek), 3. cikkely (Bizonyitas); 9. akk (Az egyeni eredmények automatikus
érvénytelenitése), 10. cikkely (Egyéni szankcidk), cikkely (Csapatokat sujté szankciok); 13.
cikkely (Fellebbezés), a 17. Cikkely (Elévilésydlefiniciok.

A résztvewk kotelesek betartani a relevaa®ppingellenes szervezéttal - a Szabalyzatnak
megfeleben - elfogadott doppingellenes szabélyokat. Mindé&iironak ki kell alakitania azon
szabalyokat és eljarasokat, melyek biztositjakyhnomden, azalairo - és tagszervezete - hataskore
ald tartozo résztvey tajékoztatast kapjon az érintetioppingellenes szervezehatalyos
doppingellenes szabalyairdl és kotelezze magat betactasara.

1. CIKKELY
A DOPPINGOLAS DEFINICIOJA

A doppingolas egy vagy tobb, &zabalyzat2.1-2.8 pontjaiban meghatarozatbppingvétség
megvalodsitasa.
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2. CIKKELY
A DOPPINGVETSEGEK
Az alabbiak minésilnek doppingvétségek:

2.1Tiltott anyagnak vagy sarmazékanakvagy markerjének jelenléte egysportold testélsl
szarmazo6 mintdban

2.1.1 Mindensportol6 személyes kotelezettsége elkertlni azt, htabgtt anyag keriljon a
szervezetébe. Asportol6 feleléss barmilyen, a Mintdjaban talatiltott anyag szarmazékvagy
marker jelenlétéért. Ennek megfeteln a 2.1 pontban meghatarozotloppingvétség
megallapitasdhoz nem szilkséges annak bizonyitdgaskhandékossag, 6nhiba, gondatlansag vagy
tudatoshasznalaterheli asportold.

2.1.2 Azon anyagok kivételével, melyekre vonatkozdamennyiségi kiszob kerdlt kulon
megéallapitasra diltolistan, a tiltott anyagnak szarmazékanakyagy markerjeineka sportold
testéldl szarmazo mintabanbarmilyen mennyiségben észlelt jelenléte megalzgpoza
doppingvétségf.

2.1.3 Atiltolista rogzithet olyan specialis szempontokat - a 2.th@nmegfogalmazott altalanos
szabdly aloli kivételként -, amelyeket azthott anyagok értékelésénél kell figyelembe venni,
melyeket a szervezet 6nmaga is képéaléani.

[Kommentéar: Példaul a tiltdlista ugy rendelkezhehogy a 6:1-nél nagyobb T/E
(tesztoszteron/epitesztoszteron) arany doppingakasmirssil, kivéve, ha a doppingellenes
szervezet altal lefolytatott &detes vagy utélagos teszt eredményeinek nyomodldgieaizése egy
természetes modon mégnaranyt bizonyit, vagy a sportol6 mas moédon byjm hogy a
megnovekedett arany élettani vagy kéros allapadreénye.]

2.2 Tiltott anyagvagy Tiltott médszemHasznalata vagy ennek Kisérlete

2.2.1 Az, hogy aTiltott anyag vagy Modszer Hasznalata sikeres volt-e, nem |ézgied\
doppingvétségelkovetésének megallapitdsahoz elégséges, ho@iitat anyagt vagy Tiltott
modszerHasznaltak vagy Kisérletet tettek a Hasznalatra.

Ha a sportol6 versenyen kivul hasznal olyan t#iéln szerepl anyagot, melynek hasznélata
egyébkeént nem tiltott versenyen kivil, az nemtjdigppingvétséget.]

2.3 A mintaszolgaltatasi kotelezettség megtagadasa vagy asamlgaltatas elmaradasa megtelel
indoklas hidanyaban - azt koven, hogy asportoldé az alkalmazandd doppingszabalyok szerint
eloirt ertesitést kapott - vagynaintavétel akadalyozasa egyeb maédon.

2.4 Az ésszel szabalyokon alapuléa gortoldkversenyen kiviliendelkezésre allasara, ezen belll
a sportold hollétére vonatkozé informaciok biztas#tra-, valamint teszten valé részvételére
vonatkozo - kévetelmények megseértése.

2.5A doppingelledrzésbarmely eleméneinanipulalasailletve ennekkisérlete

2.6 Tiltott anyagokvagymaodszerek birtoklasa

2.6.1 Aversenyen kivili tesztelsetértiltott anyagvagytiltott modszer birtoklasa sportoléaltal
barhol és barmikor, kivéve, hasportoldigazolni tudja, hogy airtoklastekintetében a 4.4 pontban
irtaknak megfelélen jovahagyott gydgyaszati célu mentességg@bdyaszati célu haszndjatlvez,
vagy mas, elfogadhato indoklast ad.
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2.6.2 Aversenyen kivlli tesztedseténtiltott anyag vagy tiltott médszer birtoklasa ortold
segity csapataaltal egysportoléval versennyelvagy edzéssel dsszefliggésben barhol és barmikor,
kivéve, ha asportolé segiti csapataigazolni tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak medbein az
adott sportoldnal jovahagyott gydgyaszati célid mentességgdgyaszati celu haszndlaalapjan
torténik abirtoklasvagy mas, elfogadhaté indokolést ad.

2.7Uzérkedés barmelyitott anyaggalvagytiltott mddszerrel.

2.8Tiltott anyagvagytiltott médszebeadasa aportolénakvagy ennelkisérlete avagy ebben vald
kozremikodés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagymdha mas kinsegédi, felbujtéi
kozremikddés, melhydoppingvétségel vagy ennek Kisérletével fligg 6ssze.

3. CIKKELY
BIZONYITAS

3.1 Abizonyitas szintje&s abizonyitasi teher

A doppingellenes szervezetetheli adoppingvétségnegtorténtének bizonyitasa.ddppingellenes
szervezedltali bizonyitasnak olyan sziirtek kell lennie, mely kall meggyzé erével bizonyitja a
meghallgatast végz és a vad komolysagat meérlegjedstilet szamaradoppingvétséglkovetesét.

A bizonyitas foka minden esetben legyen magasqhszia valdsziisitésnél, de nem kell tébbnek
lennie, mint ami mar meghaladja az indokolt kétségtekét. Ahol &zabalyzaszerint a bizonyitas
a doppingvétséglkovetésével vadokportold vagy masszemélyterhel, hogy megcéafoljanak egy
vélelmet vagy igazoljak meghatarozott tények vagsilkmények tényét, ott a bizonyitas foka elég,
ha eléri a valésziisités szintjét.

3.2 A tények és vélelmek bizonyitasanak modszeréi doppingvétséekkel kapcsolatos tények
barmilyen megfelél modon bizonyithatdéak, beleértve a beismerést . afabbi bizonyitasi
szabdlyok alkalmazanddak a dopping Ugyekben:

3.2.1 A WADA akkreditalt laboratoriumok esetében érvényesiléklem, miszerint aminta
elemzése ésodrzése tekintetében a laboratériumi elemzésekre tkom& nemzetkozi
kovetelmémgknek megfelélen jartak el. Asportol6 megcafolhatja ezt, ha bebizonyitja, hogy
eltértek anemzetkdzi kdvetelményadkt

llyen esetben doppingellenes szervezetnall bizonyitania, hogy nem az eltérés miatt S&iflea
pozitiv vizsgalati eredmény

3.2.2 Ha apozitiv vizsgalati eredményagy egyébdoppingvétségnegallapitasa nem annak az
eredménye, hogy eltértekt@sztelésoran anemzetkdzi kdvetelmékl, akkor ez az eltérés nem
ervényteleniti az eredményeket. Hasportolo bebizonyitja, hogy aeszteléssoran eltértek a
nemzetkozi kovetelméigol, akkor adoppingellenes szervezetriehl bizonyitania, hogy nem ezen
eltérések eredménye pozitiv vizsgalati eredméngnegallapitadsa, vagy nem ezen nyugszik a
doppingvétségenybeli alapja.

4. CIKKELY
ATILTO LISTA

4.1 A tilto lista kozzétételésfelllvizsgalata
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A WADA a szikséges gyakorisaggal, de legaldbb éventegtaszi diltd listat, mint nemzetkozi
kovetelmény A tiltd lista adott évi valtozatat és minden modositas@ADA eljuttatja az 6sszes
alairo és akormanyokrészére, valamint az anyag felkeriN&ADA honlapjara. Mindemlairénak
meg kell tennie minden szikséges lépést annak épdek hogy eljuttassatdto listat tagjai €s
alapitoi részére. Minden egyeéeppingellenes szervezetabalyzainak uagy kell rendelkeznie -
kivéve, ha ailto listAban vagy egy modositasaban masként rendelkeznek - adtigy lista és a
modositasok aloppingellenes szervezetabalyzat tekintetében harom hdénappal azutan Iépnek
hatalyba — adoppingellenes szervezbtrmilyen tovabbi jogi aktusa nélkil -, hogyVEADA
publikalta atiltd listét.

4.2 A tilté listén szerepb tiltott anyagok éstiltott mddszeek

A tilté lista azontiltott anyagkat éstiltott médszereketartalmazza, melyek mindig tiltottak (mind
versenyenmind pedigversenyen kiviil jovobeli versenyekegrvényesi teljesitményfokozo6 vagy
eppen fed hatasuk miatt, valamint azokat az anyagokat éssmeddket, melyek csakersenyen
tiltottak.

4.3 A WADA altal meghatarozotttiltott anyagokéstiltott médszerekmelyek felkeriinek &lto
listara véglegesek és nem kéjelezhetek meg egysportold vagy masszemélyaltal azon az
alapon, hogy az anyag vagy a modszer nerdaiegagvagy potencialisan nem teljesitményndyvel
nincs egészseégugyi kockazata, illetve nem ellekkasport szellemével.

4.4 Gyobgyaszati celu alkalmazas
A WADA kialakit egynemzetkdzi szabvanynely meghatdrozza azt az eljarast, amely alapjan
megadhat6é a mentesség a gyogyaszati célu alkalnmaatis

Minden nemzetk6zi szévetségnekdelkeznie kell egy eljarasi renddel, mely Iététteszi, hogy
minden nemzetkodzi szifit portold-, illetve minden massportolg aki részt vesmemzetkdzi
sporteseményegs olyan dokumentalt egészségi allapotban vary mébkolja atiltott anyagvagy
tiltott mddszerhasznalatat folyamodhasson a gydgyaszati célid mentesség rasgéad. Minden
nemzeti doppingellenes szervezetrnekdelkeznie kell egy eljarasi renddel, hogy aaskabréebe
tartoz6 minden, nememzetkdzi szifitsportolg aki olyan dokumentalt egészségi allapotban van,
mely indokolja ailtott anyagvagytiltott médszethasznalatatfolyamodhasson a gyogyaszati célu
mentesség megadasaért. Az ilyen kérelmeket a ggagiacéll hasznélatra vonatkozémzetkozi
szabvanynaknegfeleben kell elbiralni. Anemzetkozi szovetségekmskanemzetidoppingellenes
szervezeteknadzonnal jelentenilik kell\WADArészére, ha olyamemzetkdzi szifit, vagy orszagos
szinti sportolénak adtdk meg a mentességet, aki szerepel a segaizeti doppingellenes
szovetsegenelyilvantartott vizsgalati csoportjaban

A WADA sajat hataskorben vizsgalhatja barmely oly@mzetkozi szifit vagy orszagos sziint
sportolonak adott mentességet, aki szerepel a sa@inzeti doppingellenes szovetségének
nyilvantartott vizsgalati csoportjabaovabba, barmely olyasportolokérésére, akinek nem adtak
meg a mentességet, \ADA megvizsgalhatja az elutasité doéntést. AmennyibeWADA gy
talalja, hogy a mentesség megadasa vagy ennek gaegdka nincs 6sszhangban a gydgyaszati célu
hasznalatra vonatkozemzetkdzi szabvannyahy aWwADAmegvaltoztathatja a dontést.
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5. CIKKELY
ELLEN ORZES

6. CIKKELY
MINTA ANALIZIS

7. CIKKELY

AZ EREDMENYEK KEZELESE

7.1 Apozitiv eredménglézetes felllvizsgélata

Amennyiben egyminta tekintetéberpozitiv eredmeénykap kézhez, az eredménykezelésért gslel
doppingellenes szervemek meg kell vizsgalnia, hogy: (a) nem adtak-e alotta esetre
alkalmazhat6 gyogyaszati céli mentességet, vagyo(hdnt-e valamilyen nyilvanvalo eltérés a
nemzetkdzi tesztvagy laboratériumi analizisre vonatkozo kovetayektl, amely érvénytelenné
tenné gozitiv eredmérty

7.2 Ertesités azldzetes fellilvizsgalatdtovetsen

Amennyiben a 7.1 pontnak megfélalizetes felllvizsgalatem tar fel alkalmazhaté gyogyaszati
céli mentességet vagy olyan eltérést, mely érviamjtené gpozitiv eredméry a doppingellenes
szervezetnelzonnal tajékoztatnia kell sportold, a sajatszabalyzatban megszabott formaban
arrol, hogy: (aypozitiv eredméngziletett; (b) melyik doppingellenes szabalytetégtmeg vagy, a
7.3 Pontnak megfelél potvizsgalat esetén ez utdbbinak leirdsat; (gpartolthak jogdban all
azonnal kérni a Bnintaanalizisét vagy, hogy e kérelem hianya olyan, Insinémondott volna a B
minta analizisének jogardl; (d) aportolthak és/vagy képvis&ének azon jogardl, hogy jelen
legyenek a Bnintakinyitasanal és analizisénél, ha ezeket kértéke)asportoltak azon jogaral,
hogy masolatot kérjen az A ésninta laboratériumi dokumentéciéjarél, amelynek a lalb@iami
analizisekre vonatkozénemzetkozi kovetelményekbemeghatarozott informaciokat kell
tartalmaznia.

7.3 Apozitiv eredményovéabbi vizsgéalata amennyiben ezt &ilto lista eldirja

A doppingellenes szervezetnelgy az dlbbi altal Iétrehozott mas felllvizsgalati szerviaddkor is
el kell végeznie a potvizsgalatot, ha e#fl@dlista irja elb. Ennek befejezésekordmppingellenes
szervezetnekazonnal értesitenie kell aportold az eredméngt valamint arrdl, hogy a
doppingellenes szervezataspontja szerint torténtemppingvétség

7.4 Egyébdoppingvétségek felllvizsgalata

A doppingellenes szervemek vagy az altala Iétrehozott felllvizsgalati spek el kell végeznie
minden olyan potvizsgalatot, melyetSzabalyzatnaknegfeleb és alkalmazandd doppingellenes
szabalyok és iranyelvek&inak, vagy amelyeketd@oppingellenes szervezagyébként célszének
itél. A doppingellenes szervezetneka sajatszabdlyzaban ebirtaknak megfeléen - azonnal
ertesitenie kell aportold vagy egyeb szankcionalhasazemélytmegjeldlve a valoszisitheten
megsértett doppingellenes szabalyt dsppingvétséglkdvetésének alapjaul szolgal6 tényeket.
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7.5 Azideiglenes felfliggesztéssetén érvényesilelvek

Egy adottalairo kialakithatja sajat szabalyait, melyek |diwét teszik azdeiglenes felfiiggesztés
alkalmazaséat a 7.1 és 7.2 pontokban irt vizsgékatértesitési szakaszt kédet, de még a 8.
cikkelyben (Azelfogulatlan meghallgatashoz valo jogt vég$ meghallgatas étt. E szabalyokat
azonsporteseményegs csapatok tekintetében alkalmazhatja, amelybekédhozé szerve, illetve
amelyek kivalasztasarol dont. Ennek azonban fédieteogy azideiglenes felfliggesztésdstt a
sportolinak lehetsége legyen: (a) eglézetes meghallgatasrakar azdeiglenes felfliggesztésbr
sz0l6 dontés meghozatal@dt| akar utana, de kéllidoben; vagy (b) egy gyorsitott meghallgatasra
a 8. cikkelynek (Azlfogulatlan meghallgatdshoz valo jomegfeleben.

Amennyibenideiglenes felfliggesztéeril kiszabasra a pozitiv teszterednieAyminta esetén és
ezt kdveben a Bminta vizsgalati eredménye nemésiti meg az Aminta eredmeényét, akkor a
sportoloval szemben tovabbi szankcié nem alkalmazhato, és@kan kiszabott szankciokat is
hatalytalanitani kell. Abban az esetben, lspartold vagy csapatat a verserylvisszahivjak és ezt
kéveten a Bmintaeredménye nem &siti meg az Aminta eredmeényét, aportolq illetve csapata
folytathatja a versenyt, ha ez a verseny mengiéttmkben nem befolyasolja.

8. CIKKELY

MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG

Az eredmények kezeléséert féelmindendoppingellenes szervezkbteles meghallgatni azt a
személyt akit doppingvétségelkdvetésével vadolnak. A meghallgatasi eljaragyét annak
megallapitasa képezi, hogy torténtleppingvétségs amennyiben igen, milyen kévetkezmények
alkalmazhat6ak. A meghallgatasi eljarast a kovétladzek alapjan kell lefolytatni:

* idészefi meghallgatas,

tisztes és partatlan testilet,

jogi képviselethez valod jogszemélkoltségen,

a vad targyat képéaoppingvétség vonatkozo6 gyors és kieléginérteki tdjékoztatas,

e avad targyat képézaloppingvétség és annak kovetkezményeire vonatkozé nyilatkéizdttez
valé jog,

* minden felet megillét jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések intézetnukhoz (a testilet
joga elddnteni, hogy elfogadja-e a telefonon vagghban tortéhtantvallomast),

e tolmacshoz val6 jog a targyalason, kinek szemédyétintéshozo testilet valasztja ki, illetve
hatéroz a felmerult kdltségek visel&der

* jog az ésszéridon belul meghozott, irasbeli, indokolt dontéshez.

9. CIKKELY
EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS ERVENYTELENITESE
A versenyertortérd vizsgalat kapcsan elkovetatbppingvétsé@utomatikusan az adotersenyen
szerzett egyéni eredményakvenytelenitéséeredmeényezi, annak minden kdvetkezményével,
beleértve aportoldminden érendt, ponttdl, dijtol tortéd megfosztasat.

10. CIKKELY

EGYENI SZANKCIOK
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10.1 Eredményekérvénytelenitéseazokon asporteseményekenamelyeken doppingvétséget
kovetnek el.

A sporteseméniyanyité testilletének dontésktiiggéen, amennyiben eggporteseménglatt, vagy
azzal kapcsolatbadoppingvétségt kdvetnek el, a&portold valamennyi, az adogportesemérmn
szerzett eredményét érvénytelenitik, annak mindamtkezmeényével egyutt, beleértves@ortolo
ermeksl, pontoktol és dijaktdl torténmegfosztasat, kivéve a 10.1.1. cikkelyben foglattet.

Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tobbnénse is érvénytelenitésre kertljon-e, olyan
tényezket kell péeldaul vizsgalni, mint a sportolo altdk@vetett doppingvétség sulya, és az a tény,
hogy mas versenyeken negativ eredményei voltak-e.]

10.1.1 Ha asportoloigazolja, hogy nem terheli semétkességsemgondatlansaga doppingvétség
kapcsan, akkor masersenyenelért egyéni eredményei nem érvénytelendislet kivéve, ha a
doppingvétségagy valdszitiseéggel hatassal volt a toblarsenyerelért eredményeire is.

10.2 Eltiltas alkalmazasatiltott szerekéstiltott modszerelesetén

A 10.3 cikkelyben meghatérozott szerek kivételéazkltiltds idétartama a 2.1 cikkelyT(ltott
szernek szarmazékanakilletve markerjénekjelenléte), a 2.2 cikkelyT(ltott szer vagy tiltott
modszehasznalata, illetve annak kisérlete) és 2.6 cikKEiltott szervagy médszerek birtoklaga
megsertese esetén a kovétez

ElsS vétség esetér éveltiltas.

Masodik vétséqg eseteélethosszig tartéltiltas.

Azonban asportolthak vagy masszemélynektovabbra is minden egyes esetben fennall a
lehetisége, hogy aeltiltas kiszabasa étt a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fentaskcio
enyhitésének, illetve attol valo eltekintésnek katye.

10.3 Meghatéarozott szerek

A tilté lista meghatarozhat olyan szereket, amelyek esetébeidndddn valoszin a
doppingvétséek akaratlan elkdvetetése, igy példaul olyan anydgkintetében, amelyek gyakori
alkotoelemei gyogyszereknek, vagy meghatarozhaanolyat is, ahol igen valostitten azok
doppingszerként tortén sikeres alkalmazasa. Azokban az esetekben, araikportol6 igazolja,
hogy az ilyen jelleg szert nem &portold teljesitménye fokozasanak céljaval alkalmaztapa.
cikkelyben meghatarozogttiltasi idstartam helyett az aldbbiak alkalmazandok:

Elsd vétség eseténlegalabb figyelmeztetés és megrovas - amely ném g késbbi
sporteseményekttortérd eltiltassal— és legfeljebb 1 (egy) @ltiltas.

Masodik vétség esetén:(két) ewveltiltas.

Harmadik vétség esetéfilethosszig tartéltiltas.

A sportolonakvagy maszemeélynetovabbra is fennall a leRetége, hogy minden egyes esetben az
eltiltas kiszabasa &t a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fentaskciotol vald eltekintésnek,
vagy — masodik vagy harmadik esetben elkdveatefipingvétségk esetén - enyhitésnek, illetve
attol valo eltekintésnek van helye.

A 10.5.2. cikkely szerinti buntetés "enyhitési'bahgk csak a masodik, illetve harmadik esetben
elkdvetett doppingvétségek szankcionalasa esekahralzhatdak, mert az élesetben elkdvetett
doppingvétség esetén alkalmazandd szankciok maragukiban megfeléén biztositjak a
lehetiséget a személy vétkességének a mérlegelésére.]

10.4 Eltiltds egyébdoppingvétségeksetén
Egyébdoppingvétségetsetén aeltiltas idétartama az alabbiak szerint keril meghatarozasra:
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10.4.1 A 2.3. Mintavétel megtagadasa vagy meghilsitasa), vagy 2.5.d¢fpingelledrzés
manipulaciojg cikkelyek szerintidoppingvétségeksetén azltiltas a 10.2. cikkelyben rogzitett
idétartamban alkalmazandé.

10.4.2 A 2.7 Cikkely (zérkedésvagy 2.8 Cikkely Tiltott szervagytiltott mddszerbeadasa) az
eltiltas idétartama 4 éwWl egészen életfogytig terjédeltiltdsig terjedhet. Akiskoru terhére
elkdvetettdoppingvétsegiulondsen sulyos vétségként kerll megitélésrapgnnyiben aportold
tamogatészemélykoveti el a vétséget, nem a 10.3 cikkelyben r@&zimeghatarozott anyag
felhasznalasaval, akkor életfogytig tarto eltil@ssijthatd. Tovabba, amennyiben az ilyen jdileg
vétség doppingvétség nemcsak a sportszabalyzatokat sértik, akkor ezeke illetékes
kozigazgatasi, szakmai vagy biréi szervnek is jelairkell.

10.4.3 A 2.4. cikkely (Tartézkodasi helyre vonatikdeejelentés, vagy tesztvizsgalat elmulasztasa)
megsertése esetén attiltas idétartama 3 honaptdl 2 évig terjedhet annaldappingellenes
szervezetnel szabdlyai szerint, amely altal kezdeményezetgélatot asportold meghidsitotta,
vagy amelynek a tartézkodasi helyre vonatkozl tgttaskérését nem teljesitette. Alaltas
idotartaméat a 2.4. cikkely ismételt megsértése esardmak adoppingellenes szervezetnak
szabalyai allapitjak meg, amely altal kezdeményeziesgalatot asportolé meghiusitotta, vagy
amelynek a tartozkodasi helyre vonatkozé tajékaztadrését nem teljesitette.

10.5 Azeltiltastél mellézése vagy idtartamanak csokkentése kivételes kortilmények esetén

10.5.1 Vetkességagygondatlansadnianya

Ha a sportolé egyedi esetében igazolni tudja, hogy a 2.1. cikk@iltott szernek vagy
szarmazeékanakagy markerjéneka jelenléte) szerint elkdvetatbppingvetséyagy a 2.2. cikkely
szerinti tiltott szer vagy tiltott moddszer hasznalatanak esetén nem terheli vétkesség vagy
gondatlansag adoppingvétségelkdvetésében, az egyébként alkalmazamdiiltasi idészak
mell6zend. Ha atiltott szer szarmazékavagy markerje a sportold szervezetél szarmazod
mintabankimutathatd, megsértve ezzel a 2.1. cikkeliitioft szerjelenléte), annak érdekében, hogy
az eltiltds mellszhet legyen asportoldonakazt is igazolnia kell, hogy #ltott szer milyen modon
kerilt a szervezetébe. Abban az esetben, amilaen ¢gikkelyben foglaltak alkalmazasra kertilnek
és az egyébként alkalmazanglGlitas mell6zésre kerll, a@oppingvétségmem vehet figyelembe a
10.2., 10.3. és 10.6. cikkelyek szerinti tobbestedktesek esetén aeltiltas idétartamanak
megéallapitasa tekintetében.

10.5.2 Sulyos veétkességgygondatlansadiianya

A jelen 10.5.2 cikkely a 2.1 cikkelyiltott szernek szarmazékanakagy markerjéneka jelenléte)
szerint elkdvetettdoppingvétségvagy a 2.2 cikkely szerinttiltott szer vagy tiltott mddszer
hasznalatdnak esetén, valamint a 2.3 cikkely dzerimtavételelmulasztasa, vagy a 2.8 cikkely
szerinttiltott szer vagy tiltott médszerbeadasa vagy alkalmazasa esetén érvényésithga a
sportold egyedi esetben igazolni tudja, hogy a fedtippingvétségelelkbvetésébensulyos
vétkesség vaggondatlansagnem terheli, akkor aeltiltas idétartama csokkenth&t de nem lehet
kevesebb, mint az egyébként alkalmazandéaitam fele. Ha az egyébként alkalmazapdiftasi
idotartam élethosszig szol6, a jelen cikkely alapjaikkentett idtartam nem lehet kevesebb 8
évnél. Ha diltott szernek szarmazékanakagy markerjéneka jelenlétea sportol6 szervezetéh
szarmazO mintabarkimutathatd, megseértve ezzel a 2.1. cikkeltoft szer jelenléte), annak
érdekében aeltiltas idétartama csokkenth&tlegyen asportolonakazt is igazolnia kell, hogy a
tiltott szermilyen modon kerult a szervezetébe.

A 10.5.2 cikkely csak az ott meghatarozott dop@tsggek esetén alkalmazhatd, mert csak ezek a
vétségek alapulhatnak olyan cselekményeken, amelgs&tlegesen nem szandéekosan kovetnek el.
A 2.4 cikkely megsértésével (Tartozkodasi helyreatkoz6 tdjékoztatas, elmulasztott vizsgalatok)
elkdvetett doppingvétségek sem tartoznak ebbebe kéinnak ellenére, hogy nem csak szandékosan
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kovethedek el, mert a 2.4 cikkely megsértésének szankéismdl3 honaptdl 2 évig) elégséges
mérlegelési lehéséget ad a sportold vétkességi fokanak figyelerdtadeve. ]

10.5.3 Asportoléérdemi kdzrerikddése aportolotsegit csapatvagy masoldoppingvétségének
a felderitésében vagy bizonyitasaban.

A doppingellenes szervezegyéni esetben akkor is csokkentheti edtfltas idétartamat, ha a
sportold érdemben segitette doppingellenes szervezetetas személydoppingvétségenela
felderitésében, beleértve a 2.6.2 cikkely (Birtekisportold segit csapatrészébl) szerinti
birtoklast, a 2.7 cikkelylzérkedég vagy 2.8 cikkely $portoldrészére tortéf beaday Az eltiltas
csokkentett mértéke azonban nem lehet keveseblgyasbleent alkalmazandd minimaletiltasi
idétartam felénél. Ha az egyébként alkalmazaeltiidsi idészak élethosszig tartd, a jelen cikkely
alapjan alkalmazhat6 csokkentetdtiatam nem lehet kevesebb 8 évnél.

10. 6 Egyes ismételt vétségekre vonatkoz szabalyok

10.6.1 A 10.2., 10.3., és 10.4. cikkelyek szers#ankciok alkalmazasa tekintetében masodik
doppingvétségcsak akkor vehét figyelembe a szankciok alkalmazasa szempontjabal,a
doppingellenes szerveziglazolja, hogy asportolg vagy masszemélyazt kéveben kovette el a
masodik doppingvétségf, hogy az els vétségre vonatkozOan értesitést kapott, vagy a
doppingellenes szervezadlvarhatd meértékben megkisérelte az értesitést;ahéentieket a
doppingellenes szervezeém tudja igazolni, akkor a vétségetéel@tségnek kell tekinteni, és a
szankciot a sulyosabb szankcioval binteternetség utan kell megallapitani.

10.6.2 Ha asportol6 doppingvétségeigyanazordoppingelledrzés alapjan mind a 10.3. cikkely
szerinti meghatarozott szer, és mind valamely it szer vagytiltott médszerhasznalataval
kapcsolatos, akkor sportol6t egyetlendoppingvétséglkdvetése tekintetében kell szankcionalni,
de a bintetés a legsulyosabban szankcionaltiédét szer vagy tiltott modszeralapjan kerdl
megéllapitasra.

10.6.3 Ha asportolo két kulonallo doppingvétségekovetett el és az egyik a 10.3 cikkely
(meghatarozott anyggszerint szankcionalhaté meghatarozott anyag, siknpedig 10.2 cikkely
szerint szankcionalhato valamely méwott szer vagytiltott médszerhasznalataval kapcsolatos,
vagy a vétség a 10.4.1 cikkely alapjan szankci@iélhakkor azeltiltas idétartama a masodik
vetségért ketitél harom évig terjedhet. Az sportolo,aki 10.3 cikkely szerinti meghatarozott szer
és mas 10.2 vagy 10.4.1 szeridtippingvétsédkombinacidjaval harmadik esetben val6sit meg
doppingvétségt, élethosszig tartéitiltassal bintethét

10.7 Amintavételtkbveto versenyeleredményeinekervénytelenitése

A pozitiv eredméniymintat eredményez versenyeredményeinek a 9. cikkeliEgyéni eredmények
automatikus érvénytelenit@sszerinti automatikus érvénytelenitésén tulpezitiv eredmeénly
mintavétel (akar versenyentortént, akarversenyen kiviilidépontjat koveben elért eredmények,
valamint, ha azdeiglenes felfliggesztéagy azeltiltas idétartama alatt Ujabliloppingvétséget
kovetnek el, amennyiben a méltdnyossdg maskéntkiemnja, érvénytelenitésre kertilnek, annak
minden kovetkezményével egyitt, beleértve az érshgkdntoktol, dijaktdl valdo megfosztast.

10.8 Aczeltiltasiidészak kezdete

Az eltiltasi idészak azltiltasrdl rendelke# meghallgatason hozott dontés, vagy ha meghalkghtas
eltekintettek, azeltiltds elfogadasanak, vagy egyéb moddon tditdaszabasanak a napjaval
kezdbdik. Az ideiglenes felfliggesztgakar onként elfogadott, akar kiszabott) teljeétadama
beszamitasra keril a letolténeltiltas idétartamaba. Azokban az esetekben, ha a méltanyagsag
kivanja, példaul a meghallgatasi eljaras, vagloppingelledrzésmas olyan tényéie elhizodik,
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amelyért asportold nem felebs, a szankciét elrendeltestilet azeltiltasi idészak kezdetét egy
korabbi idpontban, aMintavételidépontjaban is meghatarozhatja.

10.9 Azeltiltasiidészak alatti statusz

Az eltiltott személazeltiltas idétartama alatt semmilyen formaban nem vehet résatéamk vagy
tagszervezeteik altal rendezett vagy felligyadtsenyenvagy mas teveékenységben (kivéve a
hivatalos doppingellenes felvilagositdo és rehailiis programokat). Tovabba barmely olyan
doppingvétségsetéen, amely nem érinti a 10.3 cikkely szerirdghmatarozott szerek hasznalatat, az
alairok, tagszervezeteik, illetve a korményok a visszgiarta sportolonak jar6 pénzigyi
tamogatasokat vagy maportoldi juttatasokat, illetve azoknak egy részét. Agzameélyakit négy
évnél hosszabb &de kerllt eltiltdsra, négy év letbltését ket részt vehet helyi
sporteseményekekivéve azt a sportagat, amelyber@ppingvétségetlkdvette, és csak addig,
ameddig a helysporteseményem mirdsil olyan szintnek, hogy asportold kdzvetlenll vagy
kbzvetve (vagy pontok Osszesitése (tjan) orszagpwksagra vagyemzetkdzi sporteseményre
kvalifikalhatna.

10.10 EltiltAs utan visszatéf sportold vizsgalata A sportold koteles rendelkezésre élini a
vizsgalati illetékességgel rendelkezloppingellenes szervezeltal végzettversenyen Kkivili
vizsgalatokraés koteles tartdzkodasi hel§Epontos és naprakész tdjékoztatast adni ilyeegell
kérés esetén, barmelgeiglenes felfliggesztés eltiltas teljes ideje alatt, amely egyik feltétele
annak, hogy aeltiltds idészak lejartat kovéen asportold visszanyerje versen§izjogosultsagat.
Ha a sportolo eltiltasi idészak alatt vonul vissza a sportolastdl és kikertteasenyen kivili
vizsgalati csoportbéés késbb ismét vissza szandékozik térni, akk@partoléegészen addig nem
tekinthe® jogosultnak a visszatérésre, amig nem értesitileigkes doppingellenes szervezés
nem vett résztversenyen Kkivlli vizsgélatokbamlyan idbtartamban, mint amennyi a
visszavonulasatol adtiltas idoszak vegeéig terjédidotartam.

11. CIKKELY
CSAPATOKAT SUJTO KOVETKEZMENYEK
Ha egysporteseménnyddapcsolatosan eggsapatsportbartobb mint egy csapattagot értesitenek
doppingvétségyyanujarél a 7. cikkely alapjan, akkorcaapatota sporteseményonatkozasaban
célzott vizsgalatnalvetik ala. Ha egysporteseményalatt egy csapatsportbantébb mint egy
csapattag esetébetoppingvétségefedeznek fel, asapatdiszkvalifikalhatd, vagy mas fegyelmi
intézkedés alkalmazhat6 ellene. Azokban a sportaygkamelyek nemsapatsportokde a dijak
csapatok részére kerllnek odaitélésre, az adotizetkdzi szbvetséginyadd szabalyai szerint
alkalmazando fegyelmi intézkedések hozhatok megapat ellen, ha egy vagy tébb csapattagja
doppingvétségt kovetett el.

12. CIKKELY
SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK

13. CIKKELY

JOGORVOSLATOK
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13.1 Megfellebbezhet dontések

A Szabdlyzatvagy aSzabalyzatnaknegfeleben elfogadott szabalyok alapjan hozott dontések a
13.2-13.4 cikkelyekben foglaltak szerint megfelletietek. A fellebbviteli testllet eltér
dontésének hianyaban a megfellebbezett dontésekebliezés elbiralasaig hatalyban maradnak.
Tovabbi feltétel, hogy a fellebbezés benyujtasit ed doppingellenesszervezetszabalyai altal
biztositott valamennyi felllvizsgalati eljarastiell meriteni, feltéve, hogy a felllvizsgalati e§a

a 13.2.2 cikkelyben foglalt elveknek megfelel.

13.2 Doppingvétségre, kovetkezményekre és ideigleneRiggésztésre vonatkozé dontések
elleni fellebbezés

A doppingvétségenegallapito-, aoppingvétséggddapcsolatbakdvetkezményeketegallapito-, a
doppingvétsédrianyat megallapité-, egy adatbppingvétseges kovetkezményeaionatkozasaban
egy doppingellenes szervezeiletékességének hianyat megallapito-, és a 7.kkely
megsertésének, vagy ideiglenes meghallgatas ergekEmt ideiglenes felfliggesztékilatasba
helye® dontés kizardlag a 13.2. cikkely alapjan fellelfitez meg.

13.2.1 Nemzetkozi szifisportolotérin fellebbezések

Nemzetkdzi sportesemékgretében zajlé versennyel kapcsolatos, vagynzetkozi szifitsportolot
erint6 esetek vonatkozasaban hozott dontések kizardaSaebtt fellebbezhetek meg, a birésag
vonatkoz6 szabalyai szerint.

13.2.2 Elss osztalyusportold érint fellebbezések

A nemzeti doppingellenezervezetekltal igazolhak mirbsitettsportolétérint esetekben, amikor
a 13.2.1 cikkely szerinti fellebbezésre nincs l18bég), a doppingelleneszervezetltal lefektetett
szabalyok szerint egy flggetlen és partatlan testébtt fellebbezhet meg a dontés. A
fellebbezésre vonatkozo szabalyokat az alabbi edzekint kell megalkotni:

o Kkotott eljarasi idn belll megtartott meghallgatas;

o tisztességes, partatlan és fliggetlen itélkestllet;

* jogi képviselethez val6 jogosultsagzemélysajat koltségen;

o Kkotott eljarasi idn belul hozott, irasos, indokolt itélet.

13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek

A 13.2.1 cikkely szerinti esetekben a CAS-hoz aabhlilak fordulhatnak jogorvoslatért: (a) a
sportolo vagy masszemély akinek a vonatkozasaban a megfellebbezett dohwaik; (b) az
alapugyben szereplmésik fél; (c) az illetékememzetkdzi szovetséggy masdoppingellenes
szervezetamely szankcidkat jogosult elrendelni; (d) a Metkdzi Olimpiai Bizottsag vagy
Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, amennyiben az kjyatassal lehet az Olimpiai, vagy
Paralimpiai Jatékokra; (&)VADA A 13.2.2 cikkely szerinti esetekben a felleblseegogosult
felek, akik az orszagos szinfelllvizsgalati testllethez fordulhatnak,namzetidoppingellenes
szovetségszabalyaiban kerllnek meghatarozasra, de mindpnkéfetartozik ebbe a jogosulti
korbe (a) asportolévagy masszemélyakinek a vonatkozasaban a megfellebbezett donosak;
(b) az alapigyben szerépmasik fél; (c) az illetékesemzetkdzi szovetség) WADA A 13.2.2
cikkely szerinti esetekben WADAt és anemzetkdzi szovetségetegilleti a CAS-hoz vald
fellebbezés joga az orszagos stiietilvizsgalati testlilet dontése vonatkozasaban.

13.3 Gyobgyaszati celu mentességgedelyezésére vagy elutasitasara vonatkozo danadleni

fellebbezés

Gyogyaszati celu mentesség engedélyezését vaggsiefigat megvaltoztatdVADA dontést a

sportol6 és a megvaltoztatott dontést hodéppingellenesszervezetkizarblag a CAS élt

fellebbezheti meg. ANADAN kivil masdoppingellenes szervezéltal hozott gydgyaszati célu

mentesség elutasitasat kimondd dontést, amely¥ABRA nem valtoztatott meg, az SVB6Hl a
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nemzetkozi szifitsportolg és a 13.2.2. cikkely szerinti orszgos felllviat testilet €ltt mas
sportolo megfellebbezheti. Ha az orszagos felllvizsgaksitiilet a gydgyaszati célid mentesség
elutasitasat kimondo6 dontést megvaltoztatja, déh&@E€AS altt aWADAmegfellebbezheti.

14. CIKKELY
TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL

Tekintettel a doppingvétség elkdvetésével gyantismemélyek személyiségi jogaira és érdekeire
az alairok az alabbi elvekben allapodnak meg a doppingellearesimények koordinalasa, a
nyilvdnossag és a személyes fé&skEgek vonatkozasaban:

14.1 Pozitiv vizsgélati eredményekkés mas valoszifisitheté6 doppingvétségekkekapcsolatos
informaciok

A doppingellenes szervezat7. cikkely (Eredménykezelés) szerinti eredméngke felel6ssége
mellett értesiti asportold, akinekmintavételepozitiv vizsgalati eredményiozott, valamint azt a
sportold, illetve méas személyt aki doppingvétségetkovethetett el. A sportol6 nemzeti
doppingellenes szerveeetiz érintethemzetkdzi szovetség aWwADA szintén értesitést kap még a
7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett eljaras befejgzemgeabzéen. Az értesités tartalmazzaportolo
neveét, allampolgarsagat, sportagat és szakagasgalatversenyenortérns, vagyversenyen kivdli
jellegét, valamint amintavételnelés a vizsgélati eredmény laboratoriumi jelentélségontjat. A
fent nevezett személyeket @sppingellenes szervezetet@yamatosan €s naprakészen tajekoztatni
kell a 7. (Eredménykezelés), 8. (Tisztességes nilggkashoz valé jog) és 13. (Jogorvoslatok)
cikkelyek szerinti eljarasok és vizsgalatok eredyé&il és allasarol, valamint barmely mas
esetben, amikor a 10.5.1 (Vétkesség vagy gondatirmsanya) cikkely alapjan aeltiltast
megsiintették, vagy a 10.5.2 (Sulyos vétkesség vagy gtamdsg hianya) cikkely alapjan
mérsékeltek. Tovabba a megszintetés illetve mé&sédkat a részikre eljuttatott irasos dontés
indoklasaban részletesen ki kell fejteni. A tajéktatt szervezet a fenti informaciokat addig az
idépontig, amig adoppingellenes szervezetredménykezél feleléssége mellett a fentieket
nyilvdnossagra nem hozta, illetve annak ellenéne hezta nyilvanossagra, hogy a 14.2 cikkelyben
foglaltak szerint igy kellett volna tennie, csak saervezetén belll, a beosztasuk alapjan
szlikségszéen jogosult személyek részére teheti hozzafévidet

14.2 Kozzététel

A doppingellenes szervezef7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett adminisztréglulvizsgalati eljaras
befejezését kovéen teheti kbzzé - eredménykeielfelelossége mellett — azon sportold
személyazonossagat, akinek naintavétele pozitiv teszteredményhozott, valamint ugyanez
ervényesul annak sportolonak illetve masszemélynekz esetén, akit mas doppingellenes szabaly
megsértésével gyanusitanak. Az eredménykezelés@dlosf doppingellenes szervezea
doppingellenes gy allasardl — azaz, hogylappingvétségetnegallapitottdk, a meghallgatas
jogardl lemondtak, vagy hogy a doppingvademelésm m megfelél idépontban kerilt sor -
nyilvanos beszamoloét koteles kdzzétenni legfeljdbmapon belll azt kouetn, hogy a 8. cikkely
szerinti meghallgatason a fentieket megéallapitottak

14.3 Sportoldtartdozkodasi helyére vonatkozo6 informaciok

Az asportolg akit nemzetkozi szévetségaegy nemzetidoppingelleneszovetsége versenyen kivdli
vizsgalati csoportbatartozéként azonosit, koteles tartbzkodasi hélygontos és naprakész
adatokat szolgaltatni. Aemzetkozi szovetségekmiskanemzetdoppingelleneszervezetekneiell
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koordinélni a sportolék azonositasat és a tartbzkodasi helylkre vonatkumgrakész adatok
gyijtését, amelyeket tovabbitanak WADA részére. A WADA ezeket az adatokat mas
doppingellenes szervezet@szére is hozzaférliee teszi, amelyek a 15. cikkely szerins@ortolo
vizsgalatara hataskorrel rendelkeznek. A fenti @ld#tt minden esetben szigortan zartan kell
kezelni, és kizarélag avizsgalatok megszervezése, 0sszehangolasa és elvégzése Icéljabo
hasznalhatéak fel, és azonnal megsemmisitdncamikor a fenti célok érdekébérzésik mar nem
indokaolt.

14.4  Statisztikai jelentés

A doppingellenes szervezetelegaldbb éves rendszerességgel koteledeppingelledrzd
tevékenységuélr altalanos statisztikai jelentést kdzzétenni, ésaknegy masolati példanyat a
WADArészére eljuttatni.

14.5 Adoppingellerzéskozponti adatbankja

A WADAKk®6zponti adatbankként tevekenykedikemzetdoppingelleneszervezetek nyilvantartott
mintavételi csoportjabarszerepd nemzetkozi sziftés igazolt sportolok vizsgalati adatainak és
vizsgalati eredményeinek a vonatkozasaban. Az basgelt vizsgalat-eloszlasi tervezeés
elésegitése és a kulonkbdoppingellenes szervezetdkal végzetizsgalatokkdzotti szukségtelen
atfedések elkeriilése érdekében minden egl@spingellenes szervezébteles a vizsgalatot
elvégzéset kovétlegrovidebb idn belll jelenteni valamennyiersenyen és versenyen kivil végzett
vizsgalatota WADA kézponti adatbankja részére. WADA a hozza eljuttatott informacidkat
hozzaférhdivé teszi asportol§ a sportolo nemzeti szovetségeemzeti olimpiai bizottsagaagy
nemzetiparalimpiai bizottsd@, anemzeti doppingellenes szévetiseégmemzetkdzi szovetségs a
Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsdg vagy Nemzetk6zi Piangiai Bizottsag részére. ANADA
szigoruan titkosan kezelisportolészemélyes adatait és legaldbb évente kozzétésatiamdatokat
0sszegezve tartalmazo statisztikai célu jelentését.

15. CIKKELY
DOPPINGELLENORZESI FELADATOK ROGZITESE

15.3 Eredménykezelés, meghallgatas, szankciok

A 15.3.1 cikkelyben rogzitett kivétellel az erediyiéerelés és a meghallgatasok lefolytatasa a
mintavételt kezdemeényeaz és iranyitd doppingellenesszervezetfeladata, illetve azd eljarasi
szabdlyai az irAnyaddak (amennyibaimtavétel nem tortént, ez a rendelkezés arra a szdreeze
vonatkozik, amely a szabalysértést észlelte). Rimg#d attdl, hogy mely szervezet végzi az
eredmények kezelését, illetve folytatja le a melghthsokat, a 7. és 8. cikkelyekben foglalt elveket
tiszteletben kell tartani, valamint az @lsesz bevezéiében meghatarozott, és érdemi valtoztatas
nélkul beépitentlszabalyok szerint kell eljarni.

17. CIKKELY
ELEVULESIID O

A jelen Szabalyzatbameghatérozottioppingvétségniatt sportolg vagy maszemélyellen eljaras
csak a vetség elkdvetéseét kdv8téven belll indithato.
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18. CIKKELY
FELVILAGOSITAS

18.1 Az alapelv és az diglleges cél
Az elsidleges cél pedig megdzessel visszatartanisportoldkatatiltott szeek éstiltott médszesk
alkalmazasatol.

18.2 Aprogramés kapcsolodo tevékenységek

Minden doppingellenes szervezétrvez, szervez tajékoztatd és felvilagosité @momkat és
figyelemmel is kiséri ezeket. A programoknak leghl@a kdvetked témakorokben kell naprakész
€s pontos tajékoztatast adniukéaztvevk szamara:

o Ailt6 listan szerepd szerek és modszerek;

* A doppingolas egészséglgyi kbvetkezményei;

* A doppingelledrzésieljaras;

* A sportoldjogai és kételezettségei.

A programok célja ésiteni a sportszellemet annak érdekében, hogy kkifda egy olyan
doppingellenes kdrnyezet, amely alapest képes befolyasolni a sporth@sztvevk magatartasat.
A sportold segit csapatkételes felvilagositani és tanacsokkal ellatrspmrtold  a Szabalyzat
alapjan alkalmazandé doppingellenes elvek és sgalb&kintetében.

21. CIKKELY
RESZTVEVOK SZEREPE ES FELADATAI

21.1 Asportolészerepe és feladatai

21.1.1 Ismerjék &zabalyzatnaknegfeleben elfogadott valamennyi alkalmazand6 doppingefiene
irAnyelvet és szabalyt, és annak megéeleljarjanak el.

21.1.2 Vegyenek résztraintavételen

21.1.3 A doppingellenesség jegyében fidséggel jarjanak el az Altaluk elfogyasztott és
alkalmazott szerek és modszerek vonatkozasaban.

21.1.4 Orvosi csapat tdjékoztatassak arrdl a kigdégukél, hogy nem hasznalhatnaktott
szeeket éstiltott modszeeket, valamint felélsséggel tartoznak azeért, hogy megbizonyosodjanak
arrol, hogy az altala igénybevett orvosi kezelésak sértik é&5zabalyzattabsszhangban elfogadott
doppingellenes iranyelveket és szabalyokat.

21.2 Asportold segit személyzetzerepe és feladatai

21.2.1 Asportold segit személyzedra és az altala segitespportoloraalkalmazandé valamennyi,
a Szabalyzatak megfeldlen elfogadott doppingellenes iranyelvet és szahélyerje és annak
megfeleben jarjon el.

21.2.2 Egyuttmikddés asportolovizsgalati programjaban.

21.2.3 Doppingellenes szemlélet disitése érdekében éljenek sportold értékrendjére és
magatartasara gyakorolhaté befolyasukkal.
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MEGHATAROZASOK

pozitiv_vizsgalati eredményLaboratériumbdél vagy mas feljogositott vizsgalattézménybl
szarmazo jelentés, amelynantabantiltott szervagy annakmetabolitjatvagy markerét(beleértve
endogén anyagok emelkedett szintjét), illeFilott médszehasznalatamutatja ki.

doppingellenes szervezeA doppingelledrzési folyamat barmely részének kezdeményezésére,
végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkoiabmak elfogadasaért fetid alaird. Ide tartozik
példaul a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag, Nemzetkdzaralimpiai Bizottsag vagyagyobb
sportesemény szendg, amely vizsgalatot végesporteseményeina WADA a nemzetkozi
szovetségesnemzetkdziloppingelleneszovetségek.

sportold A doppingellerzés szempontjabdl minden olyaaemély aki (az egyes nemzetkozi
szovetségek altal meghatarozott) nemzetkozi vagye@esorszagos doppingellenes szdvetségek
altal meghatarozott) orszagos szinten vesz résgpastban, valamint minden mas a sportban
alacsonyabb szinten résztwegs azorszagos doppingellenes szovetséljal feljogositottszemély

A doppingellenes tajéekoztatas és felvilagositasngomtjabdl minden olyan személy, aki valamely

alair6, kormany, vagy mas &zabdlyzait elfogadd sportszervezet hatdlya alatt vesz részt
sportban.

sportolot seqgif személyzet Barmely felkészéé ed®, ed®, menedzser, ugynok, Kkisegit
személyzeti tag, tisztvisgl egészségigyi vagy egészsegugyi jélleszemélyzeti tag, aki a
versenysportban részt \gulletve arra felkészdlsportolomellett dolgozik, illetvest kezeli.

kisérlet Olyan cselekmény szandékos megkezdése, amelyetans fazis egydoppingvétség
elkovetésere vezétcselekménysorozatban. Nem valosul meg ugyanatt@ppingvétséga vétseg
elkdvetésére iranyuld puszta kisérlet esetén, smemélyazt megeizéen elall a kisérleit, hogy a
kisérletet egy a cselekményben nem érintett haksdimeély felfedi.

verseny Minden egyes futam, mékés, jaték vagy sportol6i egyéni versenyszam. péltien az
olimpiai 100 méteres rovidtavfutas. Szakaszverdenggly mas olyan sportversenyek esetén, ahol
a dijakat napi vagy mas szakaszos jelleggel itétile, a verseny és sporteseménkozotti
kulonbségtételt az adott nemzetkozi szovetseg bzalbatarozzak meg.

doppingvétségek kdvetkezménysportold vagy mas szemeély doppingvétség az alabbiakat
eredmeényezheti: (apiszkvalifikacig amely asportold versenyen vagysporteseményerlért
eredmeényeit teszi érvénytelenné, annak valameriwgtkezményeével, beleértve valamennyi érem,
pont, dij elvesztését; (lBltilths, amely asportolé vagy masszemélgek a 10.9 cikkely szerint a
Versenybl vagy mas tevékenyséjtvagy finanszirozastol torténeltiltasat jelenti meghatarozott
idore; (c) Ideiglenes felfiiggesztéamely szerint @portold vagy masszemélyidslegesen eltiltasra
kerll minden Versenyen valo részvéikl 8. Cikkely szerinti (tisztességhez meghalldgavasvalo
jog) meghallgatas végsiontését megétsen.

ervénytelenités/diszkvalifikacitisd doppingvétségek kovetkezmenyeit fent.

doppingelledrzés A vizsgalat-eloszlasi tervezést, mintavételt ézekést, laboratoriumi elemzeést,
eredménykezelést, meghallgatast és jogorvoslatgéb@afoglalé eljaras.

sportesemény Egy meghatarozott szabalyozo testilet (példaulim@ai Jatékok, FINA
Vilagbajnoksag vagy Pan-amerikai Jatékok) altabisfolitott egyedi versenyek sorozata.
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versenyen tortéh a versenyen torténés a versenyen Kivili vizsgélat kézotti kilonbéeat
szempontjabol, ha a nemzetkdzi szbévetségek vagy itledékes doppingellenesszévetségek
szabalyai eltéren nem rendelkezek, a versenyen tdrtéizsgalat az a vizsgalat, ahokportold
egy adott versennyel kapcsolatban valasztjak kkigatatra.

eltiltds. Lasd doppingvétségek kévetkezmenyei fent.

nemzetkdzi sporteseméraz asporteseményahol a nemzetkdzi olimpiai bizottsdg, nemzetkdzi
paralimpiai bizottsag, nemzetkdzi szovetseg, jéesporteseméngzovetség vagy mas nemzetkozi
sportszervezet @porteseményszabalyozo testilete, vady jeloli ki a sporteseményszakmai
tisztvisebit.

nemzetkdzi sziftsportold Az a sportolg akit egy vagy tébb nemzetk6zi szovetség kijedy
nemzetkozi szovetség jegyzetintavételi csoportjdban valo részvételre.

nemzetkdzi kdvetelméng Szabalyzatvégrehajtasat seditWADA altal elfogadott standard. A
nemzetkdzi standardnak (szemben mas alternativdast@dwokkal, gyakorlattal vagy eljarassal)
tortérd megfelelés esetén fenndll a vélelem, hogy a nddzetstandard hatalya ala tartozo
eljarasok megfeléken kerlinek végrehajtasra.

marker Olyan Osszetétel vagy Osszetételek, illetve lgiglioparaméterek csoportja, amely jelzi a
tiltott szeek vagytiltott médszeek hasznalatat.

szarmazékBarmely bioldgiai atalakulasi folyamat soran kéghitt anyag.

kiskori Az a természetes személy, aki a lakOhelye szélinékes jog alapjan a nagykorusagot
nem érte el.

nemzeti doppingellenes szervezZet egyes orszagok altal kijelolt szervezetek, lgaie orszagos
szinten az eft&lleges joghatésaggal és kotelezettséggel rendelkeadoppingelleneszabalyok
elfogadasara és végrehajtasdmintavételek iranyitaséra, vizsgalati eredmények kegedgs
valamint a meghallgatasok lefolytatasara.

orszagos sporteseményNemzetkdzi és orszagos stinsportolok részvételével szervezett
sporteseményamely nem nemzetkdgportesemény

elozetes értesités nélkiiboppingelleidrzés, amely ékzetes értesités nélkil végeznekpartolon
és ahol aportoldtegészen az értesitégpntjatol a mintavétel folyaman figyelemmel kisérik

vétkesséq vagy gondatlansag hianfasportoldigazolja, hogy se nem tudta, se nem sejtettévdle
nem tudhatta vagy sejthette a legnagyobb korultégimellett sem, hogitott szertvagy tiltott
modszerhasznalt, illetve alkalmazott.

sulyos vétkesség vagy gondatlansag hiamyasportol6 igazolni tudja, hogy vétkessége, illetve
gondatlansaga az 6sszes korulmény tukrében, valamigtkesség és gondatlansdg szempontjait
figyelembe véve nem volt jeleid adoppingvétségzempontjabol.

versenyen Kivilnem versenyen tortérdoppingellerzeés.

résztvey: Barmelysportold,vagysportolot segif személyzet tagja.
személyBarmely természetes személy, illetve szervezgy wads entitas.

birtoklas Tényleges fizikai birtoklas, vagy vélelmezett tbikias (amely csak akkor kerilhet
megallapitasra, ha &ltott sze¥mddszer,vagy az a helyiség, ahol atiltott sze¥mddszer
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megtalalhatd a vadolt személy kizarolagos éleése alatt allt); ugyanakkor ha tdtott
szefmodszer vagy az a helyiség, ahol tott sze¥ymddszermegtalalhatd a vadolt személy
kizarolagos elletrzése alatt nem allt, a vélelmezett birtoklas calakor kerll megallapitasra, ha
tudott a tiltott szefmodszerlétezésail és rendelkezni szandékozott vele. Ugyanakkor nem
allapithatdé megdoppingvétséga puszta birtoklas ténye alapjan, amennyiberszamély a
doppingvétségil tortérs barmineni elézetes értesitését me@gmlen egyértelra 1épéseket tett
igazolva, hogy a birtoklasrél lemondott.

tiltd lista: A tiltott szereketstiltott moédszerekaneghatarozo lista.
tiltott mdédszerA tiltott listan szerepd barmely modszer.
tiltott szer A tiltott listan szerepb barmely szer.

ideiglenes meghallgata®\ 7.5 cikkely szempontjabdl az a gyorsitott ratett meghallgatas a 8.
cikkely (Tisztességes meghallgatashoz val6 jog)irszeneghallgatas étt, amely soran értesitik a
sportolot a felmerilt doppingvadrol és leldséget biztositanak részére az irasbeli vagy szobeli
nyilatkozattételre.

ideiglenes felfliggesztdsasd Koévetkezmeényeket fent.

nyilvanosan kézzétett vagy nyilvanosan jelenfethagy nyilvdnossag, vagy a 14. cikkely szerinti
elézetes értesitésre jogosultakon tul, mas személyedahatt tajékoztatas.

nyilvantartott vizsgalati csopartAz egyes nemzetkdzi szovetségekagszagos doppingellenes
szervezetelaltal kilon meghatarozott élsportoléi csoportokikaa nemzetkdzi szervezet vagy
szOvetség vizsgalat-eloszlasi terve alapjan veesergs versenyen kivil tori@nvizsgalatokra
kotelesek.

minta Barmely doppingellenes ellérzési céllal gyijtott bioldgiai anyag.

manipulacio Nem megengedett cel érdekében vagy nem megengede@bn végrehajtott barmely
modositas; nem megengedett befolyasolas; eredmeégyatioztatasa, vagy természetes folyamat
meggatolasa céljaval végzett nem megengedett eadat

célzott vizsgalat A sportolok vizsgélatra tortéh kivalasztasanak az a formaja, amikor egy
meghatarozott igpontban, meghatarozatportolok vagy sportolok csoportja nem véletlenszien
kerl vizsgalat céljabdl kivalasztasra.

csapatsportAz a sportag, amelyben megengedett a jatékosmkjesaversenyalatt.

vizsgalat A doppingelledrzési folyamat része, beleértve a vizsgalatelosazErvezést, a
mintavételt amintakezelésés amintdklaboratériumba torténszallitasat.

uzérkedés Tiltott szer vagy tiltott modszer kozvetlenil vagy harmadik személyek utjan a
sportolinak torte értékesitése, atadasa, juttatasa, kuldése, kedmdtiadasa, kivéve, hdikott
szerértékesitése vagy atadasa valoban és szabdigezargyogykezelés céljaval torténik (orvosi
szemeélyzet vagy m&portolot segit személyzdagjanak nem missuls szeméely altal).

hasznalat Tiltott szervagytiltott mddszeralkalmazasa, fogyasztasa, injekcidé Gtjan tdriéeadasa,
vagy barmely maédon tortérfelhasznalasa.

WADA Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynoks@yorld Anti-Doping Agency)
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